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 هدف کلی درس :

کلیات و مفاهیم فارماکولوژی شامل فارماکوکینتیک، فارماکودینامیک، اشکال داروئی و نحوه اثر در این درس 

در هر دسته دارویی ضمن معرفی یک یا چند داروی مهم به نحوه اثر آنها  .داروها معرفی و بررسی می گردد

د داروی مهم به نحوه معرفی مورد بحث قرار می گیرد. در هریک از دسته های دارویی ضمن معرفی یک یا چن

عمل، موارد مصرف بالینی، عوارض جانبی و تداخالت بین داروهای آن دسته با دسته های دیگر پرداخته می 

 شود. 
در دارو  پرسنل هوشبریانتظار میرود در پایان ارائه درس دانشجو ضمن آشنایی با فارماکولوژی و مسئولیت 

ژه های تخصصی دارویی نیز آشنا شده و انواع داروهای حات و والادرمانی حین اعمال جراحی، با اصط

را شناخته و موارد استفاده علی الخصوص داروهای پیش هوشبری و هوشبری  حین اعمال جراحیمصرفی در 

 .از آنها را بداند
 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

 فارماکولوژی اتیکل -

 داروها کینتیو فارماکوک کینامیفارماکود -

 داروها  زیدر تجو یمنیو ا یدوز منطق نییو تع یداروئ اشکال -

 (کیسمپات ستمیو س کینرژیکول یها رندهیگ یو مهار کننده ها ستهای)آگون کیاتونوم ستمیموثر بر س یداروها -

 کیورتیضد فشار خون و د داروهای -

 صدری  نیآنژ یقلب یتمیآری، قلب یاحتقان یینارساموثر در درمان  داروهای -

 یموثر در درمان اختلالات تنفس داروهای -

 و اختلالات انعقاد خون  یموثر در کم خون داروهای -

 دستگاه گوارش  یهایماریخون و ب یموثر در کنترل چرب داروهای -

 و ضد صرع یدیاستروئ ریغ یو ضد التهاب ها یدیوئیضد درد اوپ یداروها -

  و خواب آور کوزیضد اضطراب، ضد سا ،یضد افسردگ داروهای -

و  دهایکوزینوگلیو آم کلی، کلرامفن نیلیکیتتراس نیلیس یشونده های پن نیهای بتالاکتام و جانش کیوتیب یآنت -

 (یو کنترل عفونت ها قبل و بعد از اعمال جراح یلاکسیمورد استفاده در پروف یها کیوتیب یها  ) آنت دیسولفونام

  یخوراک ابتیو داروهای ضد د نیانسول -

  یکننده های عموم هوشیو ب یحس کننده های موضع یب -

 یو هوشبر یهوشبر شیپ یداروها ینیبا کاربرد بال ییآشنا -

 یو مغز  یویر ،یقلب ایاح یبا داروها ییآشنا -

 



 جلسه اول

 فارماکولوژی اتیکل-: یهدف کل

 آشنایی دانشجو با کلیات تعاریف و تاریخچه فارماکولوژی جلسه اول: ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیدر پا
تاریخچه پیدایش و توسعه فارماکولوژی و با کلیات و ترمینولوژی رشته فارماکولوژی، ند و علم فارماکولوژی راتعریف ک -1-1

 ارتباط این رشته با رشته های دیگر آشنا شود.

 

 دومجلسه 

 داروها کینتیو فارماکوک کینامیفارماکود-: یهدف کل

 :دوم  جلسه ژهیو اهداف

مفهوم نیمه عمر بیولوژیک و  متابولیسم و دفع( -پخش -داروها )مراحل جذب مفاهیم فارماکوکینتیکی آشنایی با  -

 و با روش های تجویز دارو آشنا شود .داروها را بشناسد

 مفهوم اگونیست و آنتاگونیست آشنایی با فارماکودینامیک داروها و  -

 دانشجو قادر باشد انیدر پا -
، مزایا و معایب آنها آشنا روش های مختلف تجویز داروهاداروها را بشناسد و با  و دفع سمیمتابول -پخش -مراحل جذب -1-1

 شود و خطرات هر یک از روش های تجویز را بداند.

 . دانسته و با انواع آگونیست و آنتاگونیست آشنا باشدفارماکودینامیک و مکانیسم عمل داروها را  -2-1

 

 سومجلسه 

 تعیین دوز منطقی و ایمنی در تجویز داروها و  یاشکال داروئ-: یهدف کل

 و سیر زمانی اثربخشی دلروها مزایا و معایب اشکال دارویی مختلفنحوه دوز بندی، آشنایی با  وم :سجلسه  ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 انواع اشکال دارویی را شناخته و ویژگی هر یک را توضیح دهد -۱-۱

 با اصطلاحات دوز های بارگذاری و دوزهای نگهدارنده آشنا شود -1-2

 .محدودیت های مصرف دارو در خانم های باردار را بشناسد-1-3
 چهارمجلسه 

آگونیستها و مهار کننده های گیرنده های کولینرژیک و سیستم ) کیاتونوم ستمیموثر بر س یداروها-: یهدف کل

 (سمپاتیک

  : چهارمجلسه  ژهیو اهداف
 آشنایی با داروهای مهم مقلد و مهار کننده سیستم کولینرژیک و سیستم سمپاتیک  -

 دانشجو قادر باشد انیدر پا -

آنها  یو نکات پرستارکاربرد بالینی  ،را شناخته کولینرژیکسمپاتیک و مهار کننده سیستم و داروهای مقلد -۱-۱

 هدرا توضیح د

 .فوق را توصیف کندعوارض جانبی هر یک از دسته های دارویی -1-2
 پنجمجلسه 

 ها کیورتی: داروهای ضد فشار خون و دیهدف کل

  : پنجمجلسه  ژهیو اهداف
 یادگیری انواع داروهای ضد فشار خون را به همراه مکانیسم عمل و عوارض آنها  -



 عمل و عوارض آنها سمیبه همراه مکان مدر یداروهایادگیری انواع  -

 دانشجو قادر باشد انیدر پا
 ینکات پرستارفشار خون، کاربرد بالینی آنها بویژه موارد استفاده آنها در اورژانس فشار خون و داروهای ضد  دسته بندی  -1-1

 را توضیح دهد  آنها

 هدرا توضیح دآنها  یو نکات پرستارکاربرد بالینی  ،را شناختهدیورتیک  داروهای ونیکاسیموارد اند -2-1

 

 ششمجلسه 

 (قلب یاحتقان ییو نارسا یقلب یتمیصدری و آر نیآنژ اختلالات قلب و عروق ) درمان موثر درداروهای :یهدف کل

  : ششمجلسه  ژهیو اهداف

 صدری  نیدرمان آنژ مهم متسع کننده عروق و داروهایآشنایی با  -

 یقلب یتمیموثر در درمان آر مهم با داروهای ییآشنا -

 قلبی ییموثر در درمان نارسا مهم با داروهای ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 را یاد بگیرد. صدری نیداروهای موثر در درمان آنژ نحوه عمل، موارد اندیکاسیون و نکات پرستاری -۱-۱

 .ردیبگ ادیرا  آریتمی قلبیداروهای موثر در درمان  یو نکات پرستار ونیکاسینحوه عمل، موارد اند -2-۱

  .ردیبگ ادیرا  نارسایی احتقانی قلبداروهای موثر در درمان  یو نکات پرستار ونیکاسینحوه عمل، موارد اند -3-1

 هغتمجلسه 

 و غدد درون ریز ی: داروهای موثر در درمان اختلالات تنفسیهدف کل

  : هفتمجلسه  ژهیو اهداف
 ریز درون غدد برونش و فارماکولوژی پایه داروهای کننده گشاد داروهای ،آسم ضد  یبا داروها ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد انیدر پا
 یاد بگیرد. آنها یهمراه نکات پرستار را به  COPDضد آسم و  یداروها -1-1

 آشنا شود. ریز درون غدد فارماکولوژی پایه داروهای با -1-2

 

 

 هشتمجلسه 

  و بیماریهای دستگاه گوارش خون یچرب موثر در کنترل: داروهای یهدف کل

 : هشتمجلسه  ژهیو اهداف
 داروهای ضد چربی خوندسته بندی آشنایی با انواع  -

 نکات استفاده آنها در بیماران تحت جراحیو  موثر در اختلالات دستگاه گوارشآشنایی با داروهای  -

-  

 دانشجو قادر باشد انیدر پا
تداخلات عمده این با انواع دسته بندی داروهای مورد استفاده در کنترل هایپرلپیدمی آشنا شود و نکات پرستاری و  -1-1

 دسته دارویی را بشناسد

 در بیماران تحت جراحی را بداندنحوه انتخاب صحیح آنها  و بشناسد را تهوع ضدو  ضد اسید معده  داروهای—1-2

 

 نهمجلسه 

 کم خونی و اختلالات انعقاد خون: داروهای موثر در یهدف کل



  : نهمجلسه  ژهیو اهداف

 خونی و اختلالات انعقاد خونکم موثر در  یبا داروها ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

کم خونی و اختلالات انعقاد خون را یاد بگیرد و کاربرد داروهای مهم را در بیماران بستری  و موثر در  یبا داروها ییآشنا -۱-۱

 تحت عمل جراحی را بداند.

 

 دهمجلسه 

 غیر استروئیدی و ضد صرعاوپیوئیدی و ضد التهاب های ضد درد  یداروها: یهدف کل

 : دهمجلسه  ژهیو اهداف

 مخدریادگیری انواع داروهای ضد درد  -

 یادگیری انواع ضد التهاب و مسکن های غیر استروئیدی -

 یادگیری انواع دسته جات داروهای ضد صرع و تشنج -

 دانشجو قادر باشد انیدر پا
را بشناسد و با نکات آنها در بیماران تحت  غیر استروئیدیی و مسکن ها و ضد التهاب ها انواع داروهای ضد درد مخدر -1-1

 جراحی آشنا شود. 

 انواع داروهای مهم  ضد صرع و تشنج را بشناسد و با موارد استفاده از آنها در بیماران تحت بستری و جراحی آشنا شود. -1-2

 یازدهمجلسه 

 و ضد جنون خواب آور ،ضد اضطراب ،ی: داروهای ضد افسردگیکل هدف

 : یازدهمجلسه  ژهیو اهداف
 فارماکولوژی پایه داروهای مورد استفاده در اختلالات روانپزشکییادگیری  -

 یادگیری کاربرد داروهای مورد استفاده در اورژانس اختلالات روانپزشکی -

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 ار بشناسد. و خواب آور ، ضد جنونضد اضطراب ی،ضد افسردگدارو های  مهم  و نکات پرستاری  فارماکولوژی پایه، -1-1

 برای بیماران تحت جراحی و بستری بیاموزدموارد کاربرد داروهای اصلی اختلالات روانپزشکی  -2-1

 دوازدهمجلسه 

و  کلی، کلرامفن نیلیکیتتراس نیلیس یشونده های پن نیهای بتالاکتام و جانش کیوتیب ی: آنتیکل هدف

 ها دیو سولفونام دهایکوزینوگلیآم

 : دوازدهمجلسه  ژهیو اهداف

 اثر هر کدام. فیها به همراه ط کیوتیب یانواع آنت یبا دسته بند ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 دسته بندی انواع آنتی بیوتیک ها ، موراد اندیکاسیون  ونکات پرستاری آنها را یاد بگیرد -۱-۱

 بیاموزد.برای بیماران تحت جراحی و بستری را  آنتی بیوتیکانواع مصرف  کاربردینکات  -1-2

 سیزدهمجلسه 

 یخوراک ابتیو داروهای ضد د نی: انسولیهدف کل

 : سیزدهم جلسه ژهیو اهداف

 آشنایی با انواع انسولین و موارد اندیکاسیون آنها به همراه نکات پرستاری -

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 داروهای کنترل کننده قند خون به همراه موارد اندیکاسیون و نکات پرستاری انها آشنا شود.با انواع انسولین و  -۱-۱



 چهاردهم جلسه 

 یکننده های عموم هوشیو ب یحس کننده های موضع ی: بیهدف کل

 : چهاردهمجلسه  ژهیو اهداف
 کننده عمومی و نکات کاربردی آنهاآشنایی با تقسیم بندی وموارد مصرف داروهای بیحس  -

 آنهاکاربردی و نکات  بیهوش کننده یموارد مصرف داروها و یبند میبا تقس ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد انیدر پا
آشنا  در بیماران تحت عمل جراحی و بستری بیحس کننده های موضعیکاربردی و نکات پرستاری  فارماکولوژی پایه،با  -1-1

 شود.

آشنا آنها در بیماران تحت عمل جراحی  و کاربردی ینکات پرستار و  بیهوش کننده های عمومی فارماکولوژی پایهبا  -2-1

 شود.

 

  پانزدهمجلسه 

 یو هوشبر یهوشبر شیپ یداروهاآشنایی با کاربرد بالینی  : یهدف کل

 : پانزدهمجلسه  ژهیو اهداف
 و کاربرد بالینی آنها پیش هوشبری و هوشبریآشنایی با تقسیم بندی وموارد مصرف داروهای 

 دانشجو قادر باشد انیدر پا
 هریک و نکات پرستاری آنها آشنا شود.بالینی پیش هوشبری و هوشبری را بشناسد و کاربرد داروهای  -1-1

 

  شانزدهمجلسه 

 یو مغز  یویر ،یقلب ایاح یبا داروها یی: آشنایکل هدف

 : شانزدهمجلسه  ژهیو اهداف

 یو مغز  یویر ،یقلب ایاح یوموارد مصرف داروها یبند میبا تقس ییآشنا

 دانشجو قادر باشد انیپا در
 آنها آشنا شود. یو نکات پرستار کیرا بشناسد و کاربرد هر یو مغز  یویر ،یقلب ایاح یداروها -1-1
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 روش تدریس:

 مجازی –فایل ها پاورپوینت  -طرح سوالات و تکالیف متعدد -پرسش و پاسخ -سخنرانی

 Case reportsانیمیشن و  -اینترنت -کامپیوتر -پوینتر -ویدئو پروژکتور -وایت بورد وسایل آموزشی :

 سنجش و ارزشیابی

سهم از نمره کل)بر حسب  روش آزمون

 درصد(

 ساعت تاریخ

تشریحی و تکالیف  ترمآزمون میان 

کلاسی)مثل 

 سمینار و ...(

  طول ترم درصد 40

بر اساس  درصد 50 تستی آزمون پایان ترم

برنامه اعلامی 

 آموزش

 

حضور فعال در 

 کلاس

  طول ترم درصد 10 حضور و غیاب
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